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OF. DS CIRC: 01/2021 

Assunto: Intervalo entre as vacinas da Covid-19 e da gripe 
 

 

Belo Horizonte, 30 de março de 2021. 

 

 

 

 Caros Associados, 

 

 Com o avanço da vacinação contra a Covid-19 e o início, em várias 

regiões do Estado, da campanha de imunização contra o vírus da gripe (H1N1, H3N2 e 

Influenza Influenza B), a AMMP SAÚDE ressalta a importância de se observar a 

exigência de intervalo mínimo entre as doses das duas vacinas. 

 

 Referida medida se justifica porque ainda há muitas incertezas sobre a 

chamada coadministração das duas vacinas, ou seja, aplicação simultânea, e os efeitos 

que essa interação acarretará no organismo.  

 

 Em seu portal de internet, a Organização Pan-Americana da 

Saúde/Organização Mundial da Saúde – OMS “recomenda que as vacinas contra a 

COVID-19 não sejam aplicadas ao mesmo tempo que outras vacinas, inclusive contra a 

gripe. Deve haver um intervalo de pelo menos 14 dias entre elas. Esta recomendação 

pode mudar conforme mais evidência se tornar disponível”1. 

 

 Registre-se, ainda, a existência de recomendação do Ministério da 

Saúde e dos fabricantes das vacinas, orientando que a Vacina da Gripe e a Vacina de 

Covid-19 não sejam aplicadas juntas, respeitando intervalos de tempo que variam de 14 

a 30 dias contados da segunda dose da vacina contra a Covid-19. 

 

 Diante disso, a AMMP SAÚDE orienta seus associados a observarem 

os intervalos recomendados. 

 

 Informações adicionais poderão ser obtidas diretamente na AMMP-

SAÚDE. 

 

 Atenciosamente, 

 

 

 

DIRETORIA AMMP SAÚDE 

 

 

                                                           
1 Informação extraída do portal https://www.paho.org/pt/vacinas-contra-covid-19/perguntas-
frequentes-vacinas-contra-covid-19 
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